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השלכות:
 סיכון גבוה לתאונות דרכים  עקב עייפות

 אי ספיקת לב
 סוכרת

 מוות
 נדודי שינה

 יתר לחץ דם

התסמונת נחלקת לשני סוגים:
 דום נשימה חסימתי (OSA)נגרם מכך שבשעת השינה צונחים בסיס הלשון 

והחך וחוסמים את דרך מעבר האוויר.
 דום נשימה מרכזי (CSA) נגרם מכך שמרכז הנשימה במוח לא שולח גירוי 

חשמלי לשרירי הנשימה וחוסמים את דרך מעבר האוויר

מה גורם לדום נשימה בשינה?
השמנת יתר

מבנה הצורה הטבעית וגודלו של הלוע
אף חסום

אלכוהול ושימוש בסמים
תרופות היפנוטיות גם עשויות לתרום 

לתסמונת דום נשימה חסימתי בשינה.

סימנים ותסמינים
נחירות כבדות, עייפות, נימנום ושינה בשעות היום הן תסמינים שכיחים של 

תסמונת דום נשימה חסימתי בשינה.

במהלך היום
 שינת יתר

 ביצועים לקויים
 כאבי ראש בבוקר

 ריכוז לקוי
 סימפטומים של דיכאון

 צרבת

במהלך הלילה
 נחירות  דום נשימה

 שינה חסרת מנוחה
 נדודי שינה

 חנק לילי
 התעוררויות

 הזעה

20E מכשיר סיפאפ
מכשיר סיפאפ בלחץ קבוע קטן, שקט קל ונוח לשימוש, כולל פריקת נתונים 

ואופציה לחיבור מעשיר לחות.

SOMNOsoft 2 מכשיר סיפאפ
מכשיר סיפאפ בלחץ קבוע

קטן, שקט ביותר ונוח לשימוש
כולל כרטיס זיכרון 

הפחתת לחץ בנשיפה
כיבוי והדלקה אוטומטים 

מעשיר לחות אינטגרלי כאופציה

הטיפול היעיל ביותר בתסמונת דום נשימה בשינה
 CPAP הטיפול היעיל השכיח והמקובל ביותר כיום בעולם הינו שימוש במכשיר

(Continuous positive airway pressure)
מכשיר ה- סיפאפ  (CPAP)  מספק לחץ אויר חיובי למעברי האוויר העליונים, 

לחץ האוויר שומר על דרכי הנשימה העליונות פתוחות ומאפשר נשימה סדירה. 
תהליך זה מספק שינה רצופה ועמוקה ולכן המטופל במכשיר קם רענן ולא סובל 

מעייפות כרונית. 
לחברת ויינמן ישראל מגוון מכשירי סיפאפ באיכות גבוה תוצרת גרמניה, 

מכשירים שקטים ובטכנלוגיה חדשנית ללא פשרות. 

הפסקת נשימה חסימתית 
צניחת בסיס הלשון והחך

kontinuierlicher positiver Atemwegsdruck über Maske

continuous positive airway pressure

Gesunde Schlafstruktur 
kehrt zurück

Wieder geistig 
und körperlich fit

Wie neu geboren dank
CPAP-/auto-CPAP-Therapie

Gestörte Atmung bei obstruktiver Schlafapnoe

Schlafapnoe – 
die neue Volkskrankheit

Gesunde Atmung

Obere Atemwege 
werden per Luftpolster 
geschient, fallen nicht 

mehr zusammen

CPAP-Therapie 
jede Nacht 

ein Leben lang

Kein Schnarchen

Obere Atemwege sind offen

Zungen-, Rachen- und
Schlundmuskulatur erschlafft

Obere Atemwege fallen zusammen

טיפול באמצעות מכשיר סיפאפ 
תוך הזרמת אויר בלחץ חיובי

kontinuierlicher positiver Atemwegsdruck über Maske

continuous positive airway pressure

Gesunde Schlafstruktur 
kehrt zurück

Wieder geistig 
und körperlich fit

Wie neu geboren dank
CPAP-/auto-CPAP-Therapie

Gestörte Atmung bei obstruktiver Schlafapnoe

Schlafapnoe – 
die neue Volkskrankheit

Gesunde Atmung

Obere Atemwege 
werden per Luftpolster 
geschient, fallen nicht 

mehr zusammen

CPAP-Therapie 
jede Nacht 

ein Leben lang

Kein Schnarchen

Obere Atemwege sind offen

Zungen-, Rachen- und
Schlundmuskulatur erschlafft

Obere Atemwege fallen zusammen

20E מכשיר סיפאפ

 SOMNObalance e מכשיר סיפאפ 
מכשיר סיפאפ בלחץ משתנה )אוטומטי( 

קטן, שקט ביותר ונוח לשימוש
כולל כרטיס זיכרון

הפחתת לחץ בנשיפה
כיבוי והדלקה אוטומטים 

מעשיר לחות אינטגרלי
 OSA- Obstructive Sleep Apnea

דום נשימה בשינה הינה הפרעת שינה המתבטאת בהפסקת  נשימה בזמן 
השינה. 

תסמונת דום נשימה הינה הפרעה המאופינת בהפסקות נשימה חוזרות 
במהלך השינה בלילה, לפרקי זמן של 10 שניות ויותר ועשרות פעמים 

בשעת שינה בממוצע.  

מהי תסמונת 
דום נשימה בשינה?

 SOMNObalance e מכשיר סיפאפ

SOMNOsoft 2 מכשיר סיפאפ
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נוחר? סובל מעייפות? הפיתרון 
לטיפול בדום נשימה בשינה - סיפאפ

המכשיר שמעלה לשניכם 
את איכות החיים

מי אנחנו
חברת ויינמן ישראל בע"מ הינה חברת בת של חברת

WEINMANN  GERMANY אשר מפתחת ומייצרת מכשור 

רפואי ומגוון פיתרונות מתקדמים לאיבחון וטיפול בהפרעות 
שינה ולמטופלי בית.

עיסוקה העיקרי של חברת ויינמן ישראל הינו ייבוא ,שיווק, 
מכירה ומתן שירות למוצרי חברת האם ויינמן גרמניה בישראל 

המייצרת מגון מוצרים  לתחום הנשימתי והרפואי למטופלי 
הבית , סיפאפ, ביפאפ, מכונות הנשמה ומגוון רחב של מסכות  

להנשמה וציוד רפואי נוסף.   

בנוסף, חברת ויינמן ישראל  עוסקת בייבוא שיווק ומכירה  
למוצרי חברת AIR SEP ארה"ב, הכוללים  מחוללי חמצן ניידים 

ונייחים ומתן שירות תיקונים למכשירי אלו  במעבדת שירות 
מוסמכת בישראל.

על לקוחות החברה נמנים מאות לקוחות פרטיים ועשרות 
לקוחות מוסדיים וחברות, הפילוסופיה השיווקית של החברה 

גורסת כי יש להעניק לכל הלקוחות, גדולים כקטנים, יחס אישי 
של אחד מול אחד - כתובת אחת לכל לקוח. 

התאמת המכשירים  מתבצעת ע"י טכנאי מוסמך אשר מגיע 
לבית הלקוח בכל חלקי הארץ. החברה מלווה את לקוחותיה 

ותומכת בהם משלב ההתאמת המכשירים  ועד לשלב 
ההסתגלות הסופי. 

העבודה שלנו מתמקדת במילוי הצרכים של חולים, רופאים 
והשותפים שלנו על ידי מתן פתרונות חכמים של מוצרים 

ושירותים  חדשניים. 

כל אלה הופכים את ויינמן ישראל בע"מ, הפועלת בשוק 
תחרותי, לחברה המובילה  בתחומה.

   ISO 9001  חברת ויינמן ישראל מאושרת לפי תקני

לפרטים והזמנות: ויינמן ישראל בע”מ
רח’ המלאכה 6 א.ת. הצפוני לוד 71520
טל: 08-9157877 פקס: 08-9157977

www.weinmann.co.il

שנוניות יתר
בחן את עצמך בסולם הי

של נמנום
סיכוי 

מצב

סה”כ ציון הסופי

שבתי וקראתי )דוגמה(
י

שבתי וקראתי
י

צפייה בטלוויזיה
שה(

של תיאטרון או פגי
שיבה לא פעילה במקום ציבורי  )למ

י
שעה ללא הפסקה

שך 
נוסע במכונית במ

שרות זאת
שר נסיבות מאפ

שעות אחר הצהריים כא
שכיבה למנוחה ב

ב
שהו

שב ומדבר עם מי
יו

שתיית אלכוהול
שב אחרי ארוחת צהריים ללא 

יו
במכונית, בזמן המתנה בפקק תנועה/רמזור

שלך(
ש להתייעץ עם הרופא 

שר 5,  י
שלך הוא גבוה יותר מא

)אם הציון 
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לעולם לא נרדמים
של נמנום

ש 
סיכוי קלו

של נימנום
סיכוי בינוני 

של נמנום
סיכוי גבוה 
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